
RESULTADOS EJERCICIOS DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

Ficha 9 

1. Ejercicio de lenguaje: escriba todas las palabras que encuentre que contengan 3 ó más A  

Ejemplos: AMAPOLA – CALABAZA – CARACOLA – ANTAGONISTA – KATANA – MANZANA – ABANICAR – 

ACALORARSE – ESCALADA – ANTIGUALLA – ARAÑA – ACAMPADA – ABADÍA – BARAJA – ALFALFA – BARATA – 

ANCIANA – AGRAVAR – ALARMA – PATATA – CARAVANA – FABADA – AZAHAR – CATALÁN – AMAMANTAR – 

NARANJADA – GUADALAJARA – AZAFRÁN – MAMARRACHA – ABARATAR – ABRACADABRA – CAMPANADA – 

AVALANCHA CAMARADA – CATARATA – ALBAHACA – EMBARAZADA – MALABARISTA – ABRAZAR  

2. Ejercicio de memoria: escriba 6 fechas importantes en su vida 

3. Ejercicio: complete ese sudoku sin repetir ninguna figura en una misma fila, columna o cuadrícula 

 

4. Ejercicio de razonamiento: ¿cómo puede sobrevivir alguien que cae de un edificio de 50 pisos?  

Cayendo desde el primer piso, ya que el enunciado no indica desde dónde cae la persona. 

5. Ejercicio de lenguaje: siguiendo el vocabulario de la A a la Z, alterne nombres de mujer y de hombre. Las 

letras Ñ, Q, W y X puede obviarlas 

Ejemplos: ANA – BENITO – CAROLINA – DAVID – ESTHER – FRANCISCO – GLORIA – HILARIO – INÉS – JUAN 

– KATIA – LUIS – MARÍA – NÉSTOR – OLGA – PABLO – QUERALT – RAMÓN – SONIA – TOMÁS – ÚRSULA – 

VÍCTOR – YAIZA – ZACARÍAS  

6. Ejercicio de concentración: coloree todas las letras A, B, C, D, E, F, G, H e I y escriba la frase que aparece 

 

SIGUE ASÍ 

7. Ejercicio de cálculo: coloque en cada fila los cuatro signos aritméticos (sumar, restar, multiplicar y 

dividir) sin que falte ninguno, para que se cumplan los resultados. 
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8. Ejercicio: ponga al lado el nombre de cada vehículo y después escriba una frase con cada uno de ellos  

TRANVÍA – HELICÓPTERO – MOTOCICLETA – AUTOBÚS – AVIÓN – BICICLETA – COCHE – CALESA - CRUCERO 

9. Ejercicio de atención: unir los puntos en orden ascendente para obtener la figura de un animal 

10. Ejercicio: copie lo más fielmente posible los siguientes modelos en el espacio en blanco de debajo   

                                                                                             


